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                            GÜVERCİNLİK JANDARMA LOMANLARI ANAOKULU
                   2022/ 2023 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI KASIM AYI SABAH KAHVALTISI  YEMEK LİSTESİ
	KASIM 2022
	SABAH GRUBU

	06.11.2023 PAZARTESİ
	Tereyağlı ballı ekmek, peynir, süt

	07.11.2023 SALI
	Tost, Yeşil Zeytin, Bitki Çayı 

	08.11.2022 ÇARŞAMBA
	Haşlanmış patates ,peynir, havuç dilimi, süt 

	09.11.2022 PERŞEMBE
	Çorba ,kıtır ekmek 

	10.11.2023CUMA
	Patatesli Omlet ,zeytin, peynir, süt ekmek

	13.11.2022 PAZARTESİ
	                                            ARA TATİL 

	14.11.2022 SALI
	ARA TATİL

	15.11.2022 ÇARŞAMBA
	ARA TATİL

	16.11.2022 PERŞEMBE
	ARA TATİL

	17.11.2022 CUMA
	ARA TATİL

	20.11.2022 PAZARTESİ
	Tahinli pekmezli ekmek, peynir,zeytin,Süt 

	21.11.2022 SALI
	Ekmek Balığı,peynir,zeytin,bitki çayı,ekmek

	22.11.2022 ÇARŞAMBA
	Simit,kaşar peyniri,zeytin,süt 

	23.11.2022 PERŞEMBE
	Çorba,kıtır ekmek

	24.11.2022 CUMA
	Kaşar peyniri, zeytin, havuç, meyve çayı, ekmek

	27.11.2022 PAZARTESİ
	Reçelli ekmek peynir,zeytin,meyve çayı 

	28.11.2022 SALI
	Fırında patates ,yeşil zeytin ,meyve çayı, ekmek

	29.11.2022 ÇARŞAMBA
	Krep,Peynir Reçel,Meyve Çayı

	30.11.2022 PERŞEMBE
	Çorba,kıtır ekmek

	01.12.2022 CUMA
	 Haşlanmış yumurta,maydanoz ,zeytin,bitki çayı,ekmek 
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GÜVERCİNLİK JANDARMA LOMANLARI ANAOKULU
 2022/ 2023 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI KASIM AYI ÇOCUK KULÜBÜ  YEMEK LİSTESİ
	
	
	KASIM 2022
	ÖĞLEN YEMEĞİ

	31.10.2022 PAZARTESİ
	Kıymalı Yoğurtlu Makarna,Salata,Komposto

	01.11.2022 SALI
	Ankara Tava,Salata,Yoğurt,Ekmek

	02.11.2022 ÇARŞAMBA
	 Ezogelin Çorba,Pizza, Ayran

	03.11.2022 PERŞEMBE
	Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı,Turşu,Yoğurt,Ekmek

	04.11.2022 CUMA
	Ispanak Yemeği,Erişte,Yoğurt

	07.11.2022 PAZARTESİ
	Kıyma Soslu Makarna,Yoğurt

	08.11.2022 SALI
	Nohut Yemeği,Pirinç Pilavı,Turşu,Ekmek

	09.11.2022 ÇARŞAMBA
	Sulu Köfte,Makarna,Komposto

	10.11.2022 PERŞEMBE
	Şehriye Çorbası,Fırında Sebze 

	11.11.2022 CUMA
	Nohutlu Tavuklu Bulgur Pilavı, Ayran

	14.11.2022 PAZARTESİ
	ARA TATİL

	15.11.2022 SALI
	ARA TATİL

	16.11.2022 ÇARŞAMBA
	ARA TATİL

	17.11.2022 PERŞEMBE
	ARA TATİL

	18.11.2022 CUMA
	ARA TATİL

	21.11.2022 PAZARTESİ
	Kıymalı Yoğurtlu Makarna,Salata,Komposto

	22.11.2022 SALI
	Barbunya,Pilav,Turşu,Ekmek

	23.11.2022 ÇARŞAMBA
	Pişi,Domates Çorbası,Ayran

	24.11.2022 PERŞEMBE
	Bezelye Yemeği,Pilav,Komposto

	25.11.2022 CUMA
	Pide,Salata,Ayran
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                                                   GÜVERCİNLİK JANDARMA LOMANLARI ANAOKULU
                 2022/ 2023 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI KASIM AYI İKİNDİ KAHVALTISI  YEMEK LİSTESİ
	
	KASIM 2022
	KULÜP
	ÖĞLEN GRUBU

	31.10.2022 PAZARTESİ
	Mozaik Pasta
	Mozaik Pasta

	01.11.2022 SALI
	Puding, Bisküvi 
	Kuruyemiş,Meyve

	02.11.2022 ÇARŞAMBA
	Kuru Yemiş Meyve
	Pizza, Ayran

	03.11.2022 PERŞEMBE
	Tuzlu Kurabiye,Bitki Çayı
	Yeşil Mercimekli Bulgur Pilavı,Yoğurt

	04.11.2022 CUMA
	Islak Kek,Meyve Çayı
	Islak Kek,Meyve Çayı

	07.11.2022 PAZARTESİ
	Kurabiye,süt
	Kurabiye, Süt

	08.11.2022 SALI
	Kuruyemiş ,meyveli çay
	Nohutlu Pilav

	09.11.2022 ÇARŞAMBA
	İrmik tatlısı, Meyve Çayı
	Makarna,Yoğurt

	10.11.2022 PERŞEMBE
	Nesquikli Süt 
	Çorba,Kıtır Ekmek

	11.11.2022 CUMA
	Tuzlu kurabiye, Bitki Çayı
	Nohutlu Bulgur Pilavı,Ayran

	14.11.2022 PAZARTESİ
	ARA TATİL

	15.11.2022 SALI
	ARA TATİL

	16.11.2022 ÇARŞAMBA
	ARA TATİL

	17.11.2022 PERŞEMBE
	ARA TATİL

	18.11.2022 CUMA
	ARA TATİL

	21.11.2022 PAZARTESİ
	Üzümlü Kek, Limonata
	Üzümlü Kek, Süt

	22.11.2022 SALI
	Kuruyemiş, Meyve
	Barbunya ,Pilav,Turşu

	23.11.2022 ÇARŞAMBA
	Helva,Komposto 
	Pişi ,ayran

	24.11.2022 PERŞEMBE
	Büsküvi,Meyve
	Çorba,Kıtır Ekmek

	25.11.2022  CUMA
	Kurabiye, Meyve Çayı
	Kurabiye, Meyve Çayı
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