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                    GÜVERCİNLİK JANDARMA LOMANLARI ANAOKULU
 2023-2024 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI ARALIK AYI SABAH KAHVALTISI  YEMEK LİSTESİ
	     ARALIK 2023
	SABAH GRUBU

	04.12.2023 PAZARTESİ
	Tahinli pekmez, ekmek, süt

	05.12.2023 SALI
	Omlet, zeytin, meyve çayı, ekmek 

	06.12.2023 ÇARŞAMBA
	Simit, kaşar, zeytin, havuç, süt

	07.12.2023 PERŞEMBE
	Çorba , kıtır ekmek

	08.12.2023 CUMA
	Haşlanmış yumurta, zeytin, yeşillik, ekmek, süt

	11.12.2023 PAZARTESİ
	Tereyağlı ballı ekmek , havuç, süt

	12.12.2023 SALI
	Patatesli yumurta, meyve çayı, ekmek, zeytin 

	13.12.2023 ÇARŞAMBA
	Poğaça, zeytin, süt 

	14.12.2023 PERŞEMBE
	Çorba, kıtır ekmek

	15.12.2023 CUMA
	Haşlanmış yumurta, zeytin, yeşillik, ekmek, süt

	18.12.2023 PAZARTESİ
	Reçelli ekmek, peynir, süt

	19.12.2023 SALI
	Krep, peynir, reçel, meyve çayı 

	20.12.2023 ÇARŞAMBA
	Fırında patates, havuç, maydanoz, peynir, ekmek  

	21.12.2023 PERŞEMBE
	Çorba, kıtır ekmek

	22.12.2023 CUMA
	Ekmek Balığı, peynir, zeytin, bitki çayı

	25.12.2023 PAZARTESİ
	Sandviç ekmek, domates, peynir, süt 

	26.12.2023 SALI
	Fırında yumurta, ekmek, zeytin, meyve çayı

	27.12.2023 ÇARŞAMBA
	Tost, zeytin, süt 

	28.12.2023 PERŞEMBE
	Çorba, kıtır ekmek

	29.12.2023 CUMA
	Haşlanmış yumurta, yeşillik, zeytin, meyve çayı, ekmek
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GÜVERCİNLİK JANDARMA LOMANLARI ANAOKULU
 2023-2024 EĞİTİM - ÖĞRETİM YILI ARALIK AYI ÇOCUK KULÜBÜ  YEMEK LİSTESİ
	
	ARALIK 2023
	ÖĞLEN YEMEĞİ

	04.12.2023 PAZARTESİ
	Kıymalı yoğurtlu makarna, salata

	05.12.2023 SALI
	Nohut yemeği, pirinç pilavı, komposto

	06.12.2023 ÇARŞAMBA
	Ispanak yemeği, kuskus, yoğurt, ekmek

	07.12.2023 PERŞEMBE
	Fırında Kıymalı Patates, çorba, komposto

	08.12.2023 CUMA
	Pizza, ayran

	11.12.2023 PAZARTESİ
	Kıymalı yoğurtlu makarna, komposto

	12.12.2023 SALI
	Kuru fasulye, bulgur pilavı, turşu, ekmek

	13.12.2023 ÇARŞAMBA
	Çorba, karışık dolma, yoğurt, ekmek

	14.12.2023 PERŞEMBE
	Fırında Kıymalı Karnabahar Yemeği, Makarna, Yoğurt

	15.12.2023 CUMA
	 Tavuklu pirinç pilavı, ayran

	18.12.2023 PAZARTESİ
	Kıymalı yoğurtlu makarna, salata

	19.12.2023 SALI
	Yeşil mercimek yemeği, erişte, turşu, ekmek

	20.12.2023 ÇARŞAMBA
	Zeytinyağlı pırasa, kuskus makarna , komposto

	21.12.2023 PERŞEMBE
	Bulgur pilavı, yufka, turşu, ayran “Yerli Malı Kutlanacak”

	22.12.2023 CUMA
	Barbunya, pirinç pilavı, turşu

	25.12.2023 PAZARTESİ
	Çorba, soslu yoğurtlu makarna, komposto 

	26.12.2023 SALI
	Yoğurt çorbası, Ankara tava, salata

	27.12.2023 ÇARŞAMBA
	Bezelye, bulgur pilavı, ayran

	28.12.2023 PERŞEMBE
	Pide, ayran, salata 

	29.12.2023 CUMA
	 Kremalı ve Beşamel soslu Fırın Makarna, Komposto 
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 2023-2024 EĞİ TİM - ÖĞRETİM YILI ARALIK AYI İKİNDİ KAHVALTISI  YEMEK LİSTESİ

	
	ARALIK 2023
	KULÜP
	ÖĞLEN GRUBU

	04.12.2023 PAZARTESİ
	Kek, süt
	Kıymalı yoğurtlu makarna

	05.12.2023 SALI
	Prenses tatlısı
	Nohut, pilav,turşu

	06.12.2023 ÇARŞAMBA
	Kuruyemiş, Meyve
	Prenses tatlısı

	07.12.2023 PERŞEMBE
	İrmik tatlısı, Meyve Çayı
	Çorba, kıtır ekmek

	08.12.2023 CUMA
	Meyve salatası
	İrmik tatlısı, Meyve Çayı

	11.12.2023 PAZARTESİ
	Kuruyemiş , meyveli çay
	Kıymalı yoğurtlu makarna

	12.12.2023 SALI
	Havuçlu Kek, Limonata
	Kuru fasulye, pilav

	13.12.2023 ÇARŞAMBA
	Nesguikli süt 
	Havuçlu kek, limonata

	14.12.2023 PERŞEMBE
	Kurabiye, Bitki Çayı
	Çorba, kıtır ekmek

	15.12.2023 CUMA
	Bisküvi, meyve
	Tavuklu pirinç pilavı, ayran

	18.12.2023 PAZARTESİ
	Mozaik pasta, süt
	Kıymalı yoğurtlu makarna

	19.12.2023 SALI
	İrmik Tatlısı, Meyve Çayı
	Mozaik pasta, süt

	20.12.2023 ÇARŞAMBA
	Puding, bisküvi
	Puding, bisküvi

	21.12.2023 PERŞEMBE
	Kurabiye, meyve çayı
	Bulgur pilavı, yufka, turşu, ayran “Yerli Malı Kutlanacak”

	22.12.2023 CUMA
	Islak kek
	Islak kek

	25.12.2023 PAZARTESİ
	Kek, süt
	Soslu yoğurtlu makarna

	26.12.2023 SALI
	Meyve, Bisküvi
	Kurabiye, meyve çayı

	27.12.2023 ÇARŞAMBA
	Kurabiye, limonata 
	Nesguik, süt

	28.12.2023 PERŞEMBE
	Nesguik, süt
	Çorba, kıtır ekmek

	29.12.2023 CUMA
	Meyve salatası
	Kremalı ve Beşamel soslu Fırın Makarna, Komposto
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